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1 ULDSATTED

Oppekava koostamise alused

Karolini kooli Oppekava on Oppetdd alusdokument haridusliku erivajadusega Opilastele
pohihariduse omandamiseks intellekti- ja liitpuudega Opilastele, kes koolivélise
ndustamismeeskonna soovitusel ja vanemate ndusolekul tdidavad koolikohustust koolis

toimetuleku- voi hooldusodppes.

Kooli dppekava aluseks on pdhikooli- ja giimnaasiumiseadus, pdhikooli riiklik doppekava,

pohikooli lihtsustatud riiklik dppekava, erakooliseadus.

Oppekava iilesehitus
Karolini kooli dppekavas esitatakse:
1) kooli missioon, visioon, eripdra ja vaartused;
2) pohihariduse alusvédrtused;
3) Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted;
4) Oppe ja kasvatuse korraldus ning ajakasutus;
5) tunnijaotusplaanid;
6) ldbivad teemad ja nende kédsitlemise ning I6imingu pShimdtted;
7) hindamise korraldus;
8) Opilaste ja lastevanemate teavitamise ja ndustamise korraldus;
9) Opetaja tookava koostamise pohimdtted;

10) kooli dppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

Missioon, visioon, eripira ja viartused

Missioon

- Toetada perekondi laste kasvatamisel kristlikust eetikast ja eesti rahvuskultuurist
lahtuvalt;

- Luua keskkond ja teha iihiselt t66d selle nimel, et iga laps areneb terviklikuks
isiksuseks, kes hoolib iseendast, teistest inimestest ja timbritsevast keskkonnast, oskab
ja julgeb moelda ning Gelda, teha ja vastutada vastavalt oma vdimetele;

- Léahtuda seisukohast, et kdik inimesed on Jumala looming ja Jumal armastab neid

tingimusteta.



- Tutvustada kristlikku kultuuri, luterlikku traditsiooni, Eesti kultuuripdrandit ning

ajaloolise Peetri Kooli ajalugu.

Visioon
- Olla omandoline ning Eestis kdrgelt hinnatud haridusasutus, kus kristlikul eetikal ja
Eesti rahvuskultuuril pdhinev dppekasvatustod arendab hoolivaid ja vastavalt oma

vOimetele voimalikult iseseisvalt hakkama saavaid isiksusi.

Eripéra

- Kristlik viidrtuskasvatus
Karolini kool annab hingeharidust, mis ldhtub kristlikust eetikast ning loob aluse
tthiskondlikult ~vastutustundliku ja kodanikuiihiskonna pdhimdtteid austava isiksuse
kujunemiseks.

- Integreeritud teenus ehk “ithe ukse” kontseptsioon.

Uhe ukse mudel (ingl k. Single door model)' - mudel, kus eri asutused on koos iihes fiiiisilises
teeninduskeskkonnas. Iga asutus pakub oma teenuseid ise ja teenindajad on asutuse
koosseisus.

- Lapse vajadusi arvestayv pievakava, lapsevanema vajadusi arvestav pieva kestus.
Karolini kool toob iihe katuse alla professionaalsed, toetavad, hoolivad, sdrasilmsed ja suure
slidamega spetsialistid, kes igapédevases koostods iga Opilase arengut, tervist ja heaolu
toetavad.

-  Meedia- ja suhtlusope on kooli oma valikdppeaine toimetulekudppe Opilaste jaoks,
mis holmab arvutidpetust ja muud tehnoloogiat, millega me tdnapdeval kokku
puutume, suhtlemist sotsiaalmeedias ja suhtlemist vodrkeeles. Oppetegevus toimub
aineid ldimivalt, mis vdoimaldab 14bi viia ka Oppeaasta véltel erinevaid dppekéike ja

projektitdid. Teemade kisitlemisel arvestame iga opilase voimeid, oskusi ja vajadusi.

Viirtused
- Austus, mille all me modistame enesevéirikuse toetamist, Looja ja loodu(se) austamist,
pliihaduse ja sallivuse kasvatamist, perekonna kui iihiskonna tugistruktuuri toetamist

ning iiksteise usaldamist.

! https://www.rahandusministeerium.ee/sites/default/files/riigimajade loomise kontseptsioon 2018.pdf



Hoolivus, mille all me mdistame siidamesoojust ja andestamist. Hoolivus peab
valitsema kdikides suhetes, nii lapse ja Opetaja, lapse ja vanema kui vanema ja Opetaja
vahel.

Téanulikkus, mille all mdistame tdnutunnet koikide vastu ja kdige eest, mis meile on
antud ning oskust sellest dppida;

Vastutustunne, mis hdlmab nii Opetajate, Opilaste kui lapsevanemate iihises koostoos
voetud iilesannete 10puni tegemist, liksteise toetamist ning julgust tunnistada oma

eksimusi ja vajakajddmisi, et neist seeldbi iiheskoos iile saada.

Veel on meie jaoks olulised:

Eesti kultuuri vidrtustamine — meie jaoks on oluline Eesti rahvuskultuuri, ajaloo,
keele ja omariikluse hoidmine ning vairtustamine. Seda pdhimdtet arvestatakse kdigi
kooli iirituste ja siindmuste korraldamisel ning Oppekasvatustod ldbiviimisel.
Vidiriliselt tihistatakse riiklike tdhtpaevi ja teisi Eesti ajalooga seotud téhtpaevi.
Viirtustame Johannes Kaisi kisitust haridusest ning rakendame iildopetusliku
Oppeviisi pohimdtteid.

Tervise edendamine — ldhtuvalt terviklikust inimkésitusest, vadrtustame kooli iga
Opilase ja tootaja vaimset, hingelist ning fiilisilist tervist. Suurt rohku paneme vaimse
ja hingelise tasakaalu ning heaolu tagamisele. Toitlustamisel l&htume tervislikkusest,
mahe ja eestimaisest toorainest. Liikumistegevused ja dues viibimine on planeeritud
igasse koolipdeva.

Lihtume Hea kooli mudelist, mis on vilja todtatud Tartu Ulikooli eetikakeskuses ja
selle eesmérgiks on kirjeldada hea kooli kui terviku erinevaid tahke, mis koik aitavad
kaasa parema, Onnelikuma, turvalisema jne kooli iilesehitamisele. Hea kooli aspektid
on jaotatud nelja arendus- ja sisehindamisvaldkonda: dppe- ja kasvatustoo, keskkond,
juhtimine ning koostod ja head suhted.

Vigivalla ennetamine — algklassides on kasutusel ,,Kiusamisest vabaks* programmi
metoodika, mis pdhineb kiusamise ennetamisel ning nelja vidirtuse juurutamisel:
sallivus, austus, hoolivus, julgus. Laps Opib ldbi sotsiaalsete kéitumismudelite
positiivset kditumist, mis ennetab kiusamist ning loob positiivsed suhted klassis ja
koolis. Lisaks kasutame lastevastase vigivalla ennetamise CAP-programmi (CAP —
Child Assault Prevention) pohimdtteid ning viime regulaarselt ja ka vajaduspdhiselt
labi CAP opikodasid. Rahvusvahelise CAP programmi motoks on ,Igal lapsel on

oigus olla kaitstud, tugev ja vaba“. CAP programmi peaeesmérk on Opetada lapsi



ennetama ohtlikke olukordi ja kdituma ohvriks langemata. Ldbi rollimidngude ja
arutelude Opib laps, kuidas ta ise suudaks ennast kaitsta nii kooli-, tdnava kui ka

koduvigivalla eest ja millised on abi saamise voimalused tema l&dhikonnas.



Pohihariduse alusviartused

Karolini kooli dppekava filosoofiliseks aluseks on EV pohiseadusest tulenevalt humanistlik
inimkisitus ja sellega kooskdlas olev konstruktivistlik? Opikisitus. Kujundame
véddrtushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku Onneliku elu ja {thiskonna eduka
koostoimimise aluseks. Alusvaartustena tdhtsustame tildinimlikke vaartusi (ausus, hoolivus
jne) ja thiskondlikke vaartusi (vabadus, austus emakeele ja kultuuri vastu jne.), mis tulenevad
Eesti Vabariigi pohiseadusest, URO inimdiguste iilddeklaratsioonist, Lapse Oiguste
konventsioonist ning Euroopa Liidu alusdokumentides nimetatud eetilistest pShimotetest.
Téahelepanu keskmes on laste ja noorte viértuskasvatus, kus on keskne roll lapsevanematel ja

Opetajaskonnal.

Meie iilesandeks on luua iga Opilase arengu toetamiseks soodne vaimne, sotsiaalne ja
fiitisiline Opikeskkond, kaasates Opilast ja lapsevanemat (vOi eestkostjat, hooldajat) Spilase
opiteed puudutavate kiisimuste arutamisse ja selle iile otsustamisse. Oppekeskkonnana
moistame vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise keskkonna kooslust, milles Opilased Opivad ja

Opetajad tootavad.

Oppe ja kasvatuse rdhuasetus on iga pilase vdimete- ja eakohasel sotsialiseerumisel, mis
rajaneb Eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa iihisvdirtuste ning maailma kultuuri ja teaduse

pohisaavutuste omaksvotul.

Oppe- ja kasvatustegevuse pshimétted

Lahtume pdohimdttest, et igal Opilasel peab olema voimalus saada haridust vastavalt oma
vdimetele. Oppekorralduses ja Oppesisu valikul arvestame Opilaste vdimeid ja teisi
individuaalseid isedrasusi. Peame oluliseks humanistlikke vairtusi ning podrame tdahelepanu
sallivusele erinevuste suhtes, kaaslaste erivajaduste moistmisele ning oma voimaluste ja

piirangute teadvustamisele.

Oppetdo korraldamise aluseks on valdavalt iilddpetuslik dppeviis, mis vdimaldab erinevate

Oppeainete Oppesisu siduda laiematesse haakuvatesse ja kattuvatesse teemadesse.

? Konstruktivistliku lihenemise aluspéhimétteks on idee, et dppijad omandavad aktiivselt teadmisi ning
arendavad ja konstrueerivad arusaamu ldbi enda varasemate kogemuste. Iga Sppija moodustab secosed oma
isiklike kogemuste vahel ja dppimine on seega isiklik (Doruk, 2014).

Konstruktivistlik épikésitus rohutab informatsiooni meenutamise ja taasesitamise asemel arusaamist ja on
tdhenduse loomisel tihedalt seotud ka sotsiaalse interaktsiooni ja koostooga (Tynjald, 1999).



Oppetegevuse mitmekesistamiseks kasutatakse praktilisi tegevusi, mille baasil areneb dppija
suhtlemine ja kogemustele (madlukujutlustele) toetuv vaimne tegevus, kujunevad
elementaarsed tunnetusoskused. Olulisel kohal on ka avalik sotsiaalne ruum: muuseumid,
niitused, kauplused, turg jmt. Ope vdib toimuda kooli duealal, looduses vdi virtuaalses

oppekeskkonnas. Toimetulekudppes on iiheks 16imimise keskmeks ldbivad teemad.

Opetamisel lihtume dpilastele mdistetavatest ning elulistest teemadest. Oppimine on protsess,
mis on suunatud Opilase vdimalikult iseseisvale toimetulekule igapdevastes olukordades.
Oppeiilesannete valimisel arvestame lapse lihima arengu tsooni, mis tagab iilesannete
joukohasuse. Iseseisvuse suurendamisele aitab kaasa tegevuste harjutamine osaoskuste kaupa
ning omandatud osatoimingute rakendamine ahelana. Oppet66 kavandamisel arvestame, et
haaratud oleksid koik lapse arengu valdkonnad: sotsiaalsed oskused, kommunikatsioon,

motoorika, eneseteenindamine, kognitiivsed oskused.

Oppetegevuse labiviimine vdib toimuda nii klasside kui ka viiksemate allriihmade kaupa voi
individuaalselt. Erilist tdhelepanu pddrame sotsiaalsete oskuste arendamisele erinevates
oskusriihmades, sest selles vajab Opilane praktilist kogemust erineva suuruse ja iseloomuga
rithmadest, sh {ilekoolilised {ihisOoppe tunnid, iritused ning Oppekdigud ja kohtumised

erinevates asutustes.

Opilase puudest tingitud takistuste vihendamiseks ja iihises tegevuses osalemisega
toimetuleku toetamiseks kaasame dppetegevustesse kasvatajaid/tugiisikuid. Oppe ja kasvatuse
terviksiisteemi on liilitatud rehabilitatsiooni tegevused (vastavalt rehabilitatsiooniplaanile ja

10Kle).

Toimetulekudppes Oppivad Opilased opivad dppe- ja kasvatusprotsessi kdigus oma voimetele
vastavalt:

1) kasutama olemasolevaid teadmisi ja oskusi varieeruvates tingimustes;

2) kiisima ja uusi oskusi omandama;

3) tegutsema;

4) kasutama oma kaemuslik-kujundilist intellekti, reguleerima emotsioone ldhtuvalt oma

intellekti arengust;
5) konstrueerima eeskuju ja ndidise alusel,

6) vordlema oma tegevuse tulemust etaloniga;



7)

8)

oppima koostegevuses voi juhendatult koos teistega, Oppima jidlgima kaaslaste ja oma
tegevust ning hindama resultaati;

lahendama praktilisi probleeme ja tegema valikuid.

Hooldusdppes Oppivad Opilased Opivad Oppe- ja arendusprotsessi kdigus oma vdimete

ulatuses:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

tunnetama (dra tundma) iimbritsevat keskkonda ja tuttavas olukorras harjumuspéraselt
kdituma,;

mirku andma oma vajadustest ja viljendama véhesel médral oma tundeid imbritseva
suhtes, eelistama positiivseid emotsioone;

omandama lihtsaid oskusi vOi osaoskuste ahelaid tuttavas situatsioonis ja keskkonnas
pideva korduva tegutsemise ja harjutamise tulemusel;

sooritama omandatud toiminguid koostegevuses tdiskasvanuga, positiivselt suhtuma
abistaja tegevusse (suunamine, fiitisiline abi);

tegutsema koos juhendajaga, osalema toimingute sooritamisel vastavalt oma
sensomotoorsele arengule;

sooritama praktilisi valikuid véhevarieeruvates olukordades.



2 TOIMETULEKUOPE

Oppe- ja kasvatuseesmirgid toimetulekudppes

Toimetulekudppe pohiiilesandeks on toetada mddduka intellektipuudega dpilase arengut ning

tema kujunemist Eesti kodanikuks, kes tuleb eluga toime tuttavates tingimustes, teeb

voimetekohast praktilist t66d ja teab oma kuulumisest oma rahva ja Eesti kodanike hulka.

Toimetulekudppe iildeesmargiks on aidata kujuneda isiksusel, kes vastavalt oma voimetele:

1)

2)

teadvustab ennast (MINA) ja kaasinimesi (MINA-MEIE-TEISED), on teadlik nende
erisuste ja eri kultuuride vdimalikkusest, eristab kuuluvust OMA—VOORAS-UHINE;
suhtub positiivselt iseendasse, oma perekonda, kaaslastesse ja kodumaasse, jargib

voimetekohaselt digusnorme, hoidub vigivallast;

3) jargib vdoimetekohaselt oma tervise ja looduse hoidmise podhimdtteid,

4)

S)
6)
7

8)
9

orienteerub  keskkonnas ja igapdevastes toimingutes, tegutseb tuttavates
situatsioonides, hoidub teadaolevatest ohtudest ja kiisib vajaduse korral abi;

valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine;

mdistab talle suunatud kohandatud konet ja/vai alternatiivseid véljendusvahendeid;
viljendab arusaadavalt oma soove/vajadusi omandatud keeleiiksuste ja/voi
alternatiivsete viljendusvahendite abil;

tuleb toime vdimetele vastavate lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisiilesannetega;
moistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab tddaja jooksul alluda

toodistsipliinile;

10) teeb joukohast t66d, on valmis jatkudppeks.



Oppe- ja kasvatuse rohuasetused toimetulekudppes

I arengutasemel

II arengutasemel

III arengutasemel

Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju,
mille baasil areneb tegevusaktide dratundmine

ning kaemuslik-praktiline modtlemine.

Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik

Juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, suureneb
méilukujutluste osakaal vaimses ja praktilises
Areneb

tegevuses. kaemuslik-praktiline

motlemine 16imunult kujundiliste elementidega.

Tunnetustegevuses kasvab mérgatavalt mélu roll

ja  kujuneb osaliselt kaemuslik-kujundiline

motlemine, mis vOdimaldab ette kujutada

tegevust tuttavas situatsioonis. Téhelepanu

tahtmatu tdhelepanu véline suunamine. Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik | hoidmist soodustab harjumustele toetuv tegevus.
tdhelepanu suunamine eri vahenditega (sh
visuaalsed orientiirid), tihelepanu kestuse
pikendamine, motoorne aktiveerimine.
Tajude arendamine Tajude arendamine Tajude arendamine
1) Objekti tunnuste suunatud mirkamine eri 1) Tunnuste ja  osade  mirkamine, 1) Aja ja ruumi analiiiitiline tajumine samal

meeltega.
2) Esemete eristamine taustast.
3) Tajuvilja laiendamine.
4) Objekti  ja

graafiliste ~ kujutiste

vordlemine, sama objekti voi graafilise
kujutise dratundmine eri asendis, taustal,
eri meeltega.

2) Oluliste/tiiipiliste ja juhuslike tunnuste

ajal eri meeltega.

2) Tuttavate objektide ja  siindmuste
mitmetele tunnustele ja mdilule toetuv

(simultaanne) tajumine.

rihmitamine 1-2 tajutava tunnuse alusel. eristamine. 3) Kogemustele toetuv stseenide ja lihtsate
5) Tuumisuhete (all, peal, ees, taga, korval) 3) Terviku moodustamine osadest. stsenaariumite  analiilitiline  tajumine
ja ajasuhete (samal ajal, enne, pérast) 4) Osatoimingute  jédrjestuse  tajumine (jélgitav ~ stindmus, pilt, pildiseeria,
tajumine. tegevusaktis. tekst).
5) Erisuunaliste ruumisuhete (sh

10




vasakul/paremal) tajumine.

6) Ajasuhete (stindmuste jérjestuse)

tajumine.

Milu
Varem tajutud objektide ja
dratundmine; toimingu

tegevusaktide

sooritamine vahetult

eelnevalt tajutud néidise jargi; seoste tegevus —

objekt — tunnus,

alternatiivvahendid  kujundamine.
(kuni 4

mahu arendamine

keeletiksus -

Toomalu

iiksust);

malukujutluste aktiveerimine verbaalsete ja

mitteverbaalsete signaalide abil.

Objektide

paigutuse taastamine varem tajutu pohjal.

Miilu
Tuttavate objektide graafiliste kujutiste ja

toimingute dratundmine varieeruvates
tingimustes. Stereotiiiipsete toimingute
sooritamine tuttavates situatsioonides.

Kujutluste aktiveerimine verbaalse-alternatiivse
teabe alusel. To60mélu mahu arendamine (kuni 5
iiksust), liksuste/siimbolite jarjestuse sdilitamine.

Kujutluste verbaliseerimine suunatult.

Milu
Tuttavate  objektide  graafiliste  kujutiste
valikuline  dratundmine ja  meenutamine

iilesandest ldhtuvalt. Kogemuste ja esitatud

teabe eristamine. Mailukujutluste
konkretiseerimine ja uute seoste loomine
tdiendava teabe abil. Stereotiiiipsete
tegevusaktide variatiivsuse kujundamine,
juhuslike/stereotiilipsete assotsiatsioonide
pidurdamine. Liihikese  ja  arusaadava
instruktsiooni  sdilitamine mélus ja selle

arvestamine toimingut sooritades. Kujutluste

verbaliseerimine, graafiline kujutamine.

Moétlemine

Kaemuslik-praktiline motlemine: iilesannete
tditmine  tajuvéljas olevaid abivahendeid
kasutades, rilhmitamine tajutavate tunnuste

alusel, riihmade koostise muutmine.

Motlemine
Kaemuslik-praktiline =~ motlemine  Idimunult
kujundiliste elementidega: abivahendite

otsimine ja kasutamine, Tllesande tditmine

variatiivsetes tingimustes. Terviku

moodustamine osadest. Opiiilesannete tditmine

Motlemine

Kaemuslik-praktilisele motlemisele lisandub

osaliselt kaemuslik-kujundiline motlemine, mis

voimaldab {lesannete tditmist kujutlustele

toetudes. Vajalike abivahendite valimine voi
tditmine,

valmistamine. Oppeiilesannete
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praktiliselt ja materialiseeritult.

Variatiivne

rihmitamine suunatult: varieeritakse objekte,

objektide arvu, rithmitamisalust.

toetudes isiklikele kogemustele ja eri meeltega

tajutavatele vahenditele (sh konele).
Rithmitamine 2-3 iildistustasandil, allrithmade
moodustamine. Elementaarsete pdhjus-tagajirg-

seoste teadvustamine praktilises tegevuses.

Motoorika

Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on

Motoorika

Erisuunalised  liigutused.

Liigutuste

ahela

Motoorika

Praktiliseks tooks vajalike liigutuste

motoorika  areng:  passiivsed  liigutused, | sooritamine mélukujutlustele toetudes kaasneva | omandamine (spetsiifika sOltuvalt tegevusest).
liigutuste sooritamine imiteerimise, ndidise ja | instruktsiooni jargi (vajaduse korral | Liigutusstereotiilipide kujundamine sdltuvalt
instruktsiooni jargi, omandatud | imiteerimine).  Eri  kehaosade  motoorika | tegevusest, varieerimine sdltuvalt tingimustest.
liigutusstereotiiiipide rakendamine tegevuses | koordineerimine. Peenliigutuste arendamine. | Liigutuste  teadlik  jarjestamine, l&htudes
eneseteenindamiseks. Silma ja kée liigutuste | Liigutuste sooritamise verbaliseerimine | osatoimingute ahelast.

koordineerimine, objektide jidlgimine, liigutuste | (pedagoog — Opilane). Sobimatute

ritmi  ja tempo muutmine. Elementaarset | liigutusstereotiilipide asendamine.

vaimset tegevust reguleeritakse liigutuste abil.

Opetuse pohitaotluseks on dppimiseks vajalike | Opetuse pohitaotluseks on kujundada | Opetuse pdhitaotluseks on vdimalikult iseseisev
alusoskuste omandamine koostegevuse ja | baasoskuste harjumuslik sooritamine, | toimetulek  igapdevases elus ja  Opitud
matkimise tasandil. arendamist ~ vajab  tegevusega  kaasnev | tegevustes.

1) Kontakt erisuguseid vahendeid | suhtlemine (tegevusele é&rgitamine, protsessi 1) Baas- ja vidhe Ilaiendatud lausungi
kasutades: kontakti astumine, kontaktis | suunamine, tulemuse sOnastamine), oma moistmine ja kasutamine suhtlemisel.
osalemine, kontakti kestuse | tegevuse suunatud elementaarne 2) Suuliste ja  kirjalike  kohandatud
pikendamine. kommenteerimine. lihitekstide moistmine.
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2) Adekvaatne reageerimine arusaadavatele
korraldustele.
3) Liilitumine praktilisse tegevusse ning

timberliilitumine iihelt tegevuselt teisele.

4) Oma vilimuse ja  Oppevahendite
korrashoid.

5) Baaslausungite moodustamine ja/vdi
alternatiivsete suhtlusvahendite

situatiivne kasutamine.

1) BaassOnavara arendamine, situatiivse
dialoogi harjutamine, etiketisuhtlemine.
2-3 lausungi tdhenduse seostamine.

2) Kohandatud

lihitekstide  tdhenduse

mdistmine (vajaduse korral kaasneb
visuaalne néitlikkus).

3) Monest lausungist koosneva teksti
loomine (abiga).

4) Elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja

arvutamisoskuse kujundamine.

3) Oma tegevuse ja tajutud siindmuse
sOnastamine lithitekstina, tdiendava teabe
lisamine kiisimustele vastates.

4) Taiendava  teabe vajadusest  ja
puudulikust mdistmisest teatamine.

5) Opitud

rakendamine.

suhtlemisstrateegiate

6) Situatsioonile vastav rollisuhtlemine.

7) Viljendite moningane varieerimine,
iitluse pragmaatilise tahenduse
tuletamine situatsioonis.

8) Elementaarse lugemis-, kirjutamis-,
arvutamis- ja modtmisoskuse

kujundamine ja oskuste kasutamine

tegevuses.

Rdohuasetus on oma mina teadvustamisel. MINA
kui osaleja praktilises tegevuses ja suunatud
esemelises médngus kontaktile ja koostegevusele

tidiskasvanuga (pedagoogiga).

Rohuasetus on oma MINA teadvustamisel,
oppekavaterviku kujundamise aluseks on suhted

MINA/MEIE ja MINA/OPILANE.

Oppekavaterviku  kujundamise  aluseks

MINA/MEIE suhted kodukoha ja tegevusega.

on

Oppetoos rakendatakse valdavalt iilddpetuslikku

tooviisi, kasutatakse praktilisi ja maéangulisi

tegevusi, Opilaste  tegevust  verbaliseerib

Oppetoos rakendatakse valdavalt iilddpetuslikku
tooviisi, kasutatakse praktilisi ja méangulisi

hakkab

tegevusi.  Opilane oma tegevust

Oppetoos rakendatakse jitkuvalt iilddpetuslikku

tooviisi,  kasutatakse  valdavalt  praktilisi

tegevusi, Opilast suunatakse oma tegevust
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pedagoog. elementaarselt =~ kommenteerima,  kasutades | kommenteerima verbaalselt ja/vi alternatiivsete
suunatult ~ verbaalseid v0i  alternatiivseid | vahenditega.
vahendeid. Opetamine muutub ainekesksemaks.
Opilaste vdimed on erinevad. Seetdttu | Opilaste vdimed on erinevad. Seetdttu | Opilaste vdimed on erinevad. Seetdttu
varieeritakse oppeiilesandeid, materjali | varieeritakse oppeiilesandeid, materjali | varieeritakse Oppeiilesandeid, materjali

keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks

kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele

keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks

kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele

keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks

kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele

isedrasustele. isedrasustele. isedrasustele.

Vidrtuskasvatuse seisukohalt hinnatakse | Vdartuskasvatuse seisukohalt hinnatakse | Véairtuskasvatuse seisukohalt hinnatakse
tegevusakte pdhimdttel OIGE-VALE, | tegevusakte pdhimdttel OIGE — VALE, | tegevusakte pdhimdttel OIGE — VALE,
Opitegevust ja kiitumisakte motiveeritakse | MEELDIB — EI MEELDI. Opitegevust ja | MEELDIB — EI MEELDI. Motiivi ja eesmirgi

voimalikult meeldiva dpikeskkonna loomisega.

Tegevuses osalemisele antakse positiivne

hinnang. Kujundatakse tegevuse TAHAN-

motiivi.

kéitumisakte motiveeritakse vOimalikult

meeldiva Opikeskkonna loomisega. Antakse

positiivne  hinnang osalemisele.

Vihendatakse

tegevuses
negatiivsete hoiakute
TAHAN-motiivi

abil PEAB-motiivi.

moju.
Kujundatakse korvale
positiivse  hinnangu

Voéimaldatakse valikuid.

seose teadvustamine: TAHAN — TEEN; PEAB /
ON VAJA — TEEN; TAHAN — EI TOHI - EI
TEE. PEAB-motiivi kdrvale VAJA-motiivi
kujundamine positiivse hinnangu abil l&htuvalt

eesmargist voi tulemuse teadvustamisest.

Oluline on Opetada Opilasi oma pdhivajaduste

rahuldamisel toime tulema ilma ldahedase

taiskasvanu abita.

Oluline on dpetada Opilast tuttavas situatsioonis
joukohaste iilesannetega vdimalikult iseseisvalt
ka keerukamates

toime tulema ja

hakkama

abiga

olukordades saama  (varieeruv

Oluline on Opetada Opilast vdimalikult

iseseisvalt toime tulema. Kujundatakse lihtsa t66
oskusi:
rakendamine

1) omandatud toimingute
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situatsioon, vahendid). Tehakse algust lihtsa t66

oskuste Opetamise ning harjutamisega.

2)

3)

4)

)

ahelana, osaliselt muutuvates
tingimustes;

toimingu suunatud planeerimine, teabe
otsimine soltuvalt iilesandest (pilt, plaan,
liihitekst);

toovahendite ja materjali sobivuse
hindamine;

kujutluse  loomine  tulemustest —
osatoimingute ning vahendite valik ja
jérjestamine;

suunatud enesekontroll:
osatoimingute/operatsioonide jirjestus ja
tulemused, toimingu tulemus

(vordlemine néidisega).
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Oppe- ja kasvatuse taotletavad pidevused toimetulekuéppes

I arengutaseme lopuks opilane

II arengutaseme l6puks opilane

III arengutaseme lopuks opilane

1) eristab objekte tajutava tunnuse voi

funktsiooni jérgi;

1) eristab tuttavaid objekte ja slindmusi,
eristab olulisi tiitipilisi tunnuseid juhuslikest
tunnustest, tunneb dra sama objekti eri taustal

ja eri asendis;

1) tunneb kirjelduste jérgi dra ja kujutab ette

tuttavaid objekte ja stindmusi;

2) tajub objektide vahelisi ruumisuhteid (all,

peal, ees, taga, korval);

2) teadvustab objekti asukohta ruumis teiste

objektide suhtes;

2) teadvustab objekti asukohta ruumis,
arvestab kahte parameetrit (all paremal, taga

peal jne);

3) sooritab tegevusakte lihtsate lithikeste
verbaalsete vOi alternatiivsete vahenditega
esitatud korralduste alusel koostegevuses ja
eeskuju jargi, sooritab omandatud tegevusakte

iseseisvalt;

3) varieeruvates tingimustes sooritab tuttavaid

ja joukohaseid tegevusakte iseseisvalt;

3) sooritab ka varieeruvates tingimustes

harjumuslikke tegevusakte iseseisvalt;

4) oskab tuttava ménguasja voOi didaktilise

vahendiga  tegutseda  vastavalt selle

funktsioonile;

4) oskab didaktilise vahendi voi tuttava

tooriistaga  tegutseda  vastavalt  selle

funktsioonile;

4) oskab didaktilise vahendi vo1 tuttava

tooriistaga  tegutseda  vastavalt  selle

funktsioonile ja tegevuse eesmargist ldhtudes;

5) tunneb enamasti dra Opitud mirgid voi
stimbolid objektide, siindmuste ja tegevuste

tdhistamiseks;

5) tunneb &dra ja kasutab Opitud mérke voi
stimboleid, sh tdhti ja numbreid; suudab luua

seost objekt — pilt — keeleiiksus;

5) tunneb dra ja kasutab Opitud mérke voi
siimboleid, sh téhti ja numbreid; suudab luua

seost objekt — pilt — skeem — keeleiiksus;

6) otsib kontakti tdiskasvanute ja kaaslastega;

6) oskab astuda kontakti tdiskasvanute ja

6) oskab suhelda tuttavas situatsioonis
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kaaslastega;

vastavalt rollile nii tdiskasvanute kui ka

7) viljendab oma pohivajadusi ja soove

lihtsate keeleliste vOi alternatiivsete

vahenditega (sOnad, baaslausungid);

7) vdljendab arusaadavalt oma pdhivajadusi ja
soove ning Kkiisib teistelt abi, kasutades

keelelisi voi alternatiivseid vahendeid;

kaaslastega;
7) viljendab oma vajadusi ja soove,
arvestades etiketisuhtlemist ja tuttavaid

kditumisreegleid, tal on kujunenud hoiak ja
oskus teatada teabe puudulikust mdistmisest

ja tdiendava teabe vajadusest;

8) meelde tuletamisel kasutab Opitud

kaitumismalle tuttavates situatsioonides;

8) teadvustab oma rolli iihistegevuses

osalejana;

8) teadvustab oma rolli tegevuses;

9) hindab tuttavaid tegevusakte OIGE —
VALE pohimottel;

9) valib tuttavates situatsioonides kaitumiseks

sobivaid Opitud kéditumismalle;

9) oskab tuttavates situatsioonides valida
sobivat kéaitumismalli, ldhtudes motiividest
TAHAN — ON VAJA — PEAB ja reeglitest
TOHIB — EI TOHI;

10) oskab tuttavates situatsioonides mérgata

ohtlikke olukordi ja hoidub neist;

10) hindab tuttavaid tegevusakte pohimdttel
OIGE — VALE, MEELDIB - EI MEELDI,

10) hindab tajutavaid tegevusakte pohimdttel
OIGE — VALE, MEELDIB - EI MEELDI,

11) tunneb dra oma asjad,

11) suudab tuttavates situatsioonides ohtu ette

kujutada ning ohule adekvaatselt reageerida;

11) suudab ette kujutada  ohtlikke

situatsioone, neid  véltida ja  ohule

adekvaatselt reageerida;

12) siilitab Oppeiilesannete tditmise ajal

suunatult tdhelepanu (kuni 3 min);

12) wvalib tegevusakti eesmérgist ldhtuvalt

sobivaid vahendeid;

12) suudab tegevusakti eesmirgist ldhtuvalt

valida, ise teha ja kasutada sobivaid

vahendeid variatiivsetes tingimustes;

13) reageerib arusaadavatele korraldustele

13) sdilitab Oppeiilesannete tditmise ajal

13) suudab joukohaste dppe- ja tddiilesannete
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adekvaatselt, vastab arusaadavatele

repliikidele  keelelisi vOi  alternatiivseid

vahendeid kasutades;

tahelepanu (kuni 5 min);

taitmise ajal olukorrast soltuvalt tihelepanu

iimber liilitada ja séilitada;

14) sdilitab toomaélus 2—-3 objekti jarjestuse;

14) tdidab liihikesi ja arusaadavaid korraldusi
harjumuspdraselt tegutsedes, kommenteerib

suunatult tegevust (mida teeb?, mida?,

millega?, kus?);

14) tdidab arusaadavaid korraldusi, seostab
mitteverbaalset ja verbaalset teavet, ithendab
kasutab (planeerimine,

ja tegevuses

sooritamine, enesekontroll) verbaalset ja
visuaalset teavet, kommenteerib tegevust ja

tulemust;

15) lahendab olevaid

abivahendeid

abiga tajuviljas

kasutades arusaadavaid
praktilisi iilesandeid nii tuttavates kui ka

varieeruvates tingimustes;

15) sdilitab toomaélus kuni 5 objekti jérjestuse;

15) sdilitab toomadlus kuni 5 objekti jérjestuse;

16) riihmitab objekte ja nende kujutisi
tajutavate tunnuste alusel, sh riithmitamise

aluseid muutes;

16) lahendab  arusaadavaid  praktilisi
iilesandeid nii tuttavates kui ka varieeruvates
tingimustes tajuviljas olevaid abivahendeid

kasutades;

16) rakendab omandatud toiminguid ahelana

(sh osaliselt muutuvates tingimustes);

17) orienteerub 60pédeva osades;

17) orienteerub Od6pdeva riitmiga seotud
tegevustes, teab nddalapdevade ja aastaaegade

jarjestust;

17) wvalib (positiivne/negatiivne valik) voi
teeb ise vajalikke abivahendeid ning lahendab
arusaadavaid praktilisi iilesandeid tajuvéljas
olevaid abivahendeid kasutades (sh tuttavates

ja ka varieeruvates tingimustes);
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18) vahelistes

ruumisuhetes;

orienteerub 2-3  objekti

18) sooritab erisuunalisi liigutusi ja liigutuste

stereotiilipset ahelat mélukujutlustele
toetudes, suudab koordineerida eri kehaosade

motoorikat;

18) riihmitab objekte ja nende kujutisi
tajutavate tunnuste alusel (sh riihmitamise

objekte, nende hulka ja aluseid muutes);

19) sooritab liigutusi eeskuju jirgi, muutes

19) vordleb suunatult oma t60 resultaati

19) suudab ligikaudu ette kujutada tuttava

liigutuste riitmi ja tempot; koordineerib silma | ndidisega; toimingu  sooritamiseks  kuluvat  aega,

ja kde koostood; jélgib litkuvat objekti. orienteerub kellaajas vdhemalt pooltunni
tdpsusega, seostab kalendrikuu ja aastaaja;

20) sooritab eneseteeninduse toimingud | 20) sooritab praktiliseks t6oks vajalikke

vastavalt omandatud kogemusele.

liigutusi ja suudab neid varieerida soltuvalt

tingimustest;

21) vordleb oma t66 resultaati ndidisega.
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Oppekorraldus toimetulekudppes

1) Toimetulekudppel olevatele dpilastele koostame individuaalse dppekava, mille aluseks
on arengutasemetes kirjeldatud tegevused ning teemad. Toimetulekudppel olev
Opilane liigub igal Oppeaastal jargmisesse klassi, kuid Oppesisu ja taotletavad
padevused valitakse vastavalt dpilase individuaalsele arengutasemele.

2) I arengutasemel jaguneb Opetus tegevusvaldkondadeks, jargmistel tasemetel
dppeaineteks, mis realiseerub iilddpetuse pdhiméttel. Opet traditsioonilise ainetunnina
ei korraldata, vaid keskendume ainekavades maérgitud tegevustele ja teemadele.
Oppetegevus toimub nii koolis vdi ka viljaspool kooli ekskursiooni vdi dppekiiguna.

3) Oppeained jagunevad kohustuslikeks Oppeaineteks ja  valikdppeaineteks.
Valikdppeainete ja valitud to60ppe suunale koostab kool ainekavad.

4) Karolini kooli pidevakava on paindlik, 30-90 minutiliste dppetegevuste sees teeme
pause vastavalt dpilaste vajadustele ja Sppetdo eripérale.

5) Meedia- ja suhtlusdpe on meie oma Oppeaine, mis hdolmab arvutidpetust ja muud
tehnoloogiat, millega me tdnapédeval kokku puutume, suhtlemist sotsiaalmeedias ja
suhtlemist vodrkeeles. Oppetegevus toimub aineid 1dimivalt, mis vdimaldab 1ibi viia
ka Oppeaasta viltel erinevaid Oppekiike ja projektitdid. Teemade késitlemisel

arvestame iga Opilase voimeid, oskusi ja vajadusi.

Tunnijaotusplaan toimetulekuéppes

Oppetunde niidalas
Oppeained 1. | 2. | 3. | 4 | 5 | 6. | 7. | 8 | 9. | LAl | LA2
gl‘r‘n é?ulekuépe 4 s | 5| s | 7171161 61|6¢6 6 6
Eesti keel 4 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6
Matemaatika 2 3 4 4 5 5 4 4 4 2 2

Kunst ja kdeline

tegevus

T660pe 5 5 7 7 8 8
Muusika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Liikumine 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Riitmika 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Meedla: ja ) ) ) 6 6
suhtlusdpe
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| Kokku | 20 | 23 [ 25 | 25 | 28 | 30 | 30 | 32 | 32| 32 | 32

Toimetulekudppes rakendame tunnijaotusplaani tervikdppe printsiibil. Uksikud dppeained on
tunnijaotusplaanis maiératletud tildmahus omavahel 16imitud ja Oppetegevus viiakse ldbi
valdavalt praktiliste tegevuste kaudu. Saadud kogemuste alusel teeme kokkuvdtteid, jareldusi,
lihtsaid {ildistusi (kogemusdppe pdhimdtted). Oppes osalemisena arvestame dpilase osalemist
Oppeainete késitlusega sama arengusuunaga ja opilase vdimetele kohandatud osalemist dpiabi
voi rehabilitatsioonitegevuses eripedagoogi, logopeedi, tegevusterapeudi, fiisioterapeudi

ja/voi muusikaterapeudi juhendamisel.

Lapsevanema poolt hiljemalt 9. klassi esimesel poolaastal esitatud pdhjendatud taotluse alusel
voib Oppendukogu otsusega pikendada Opilase Oppeaega kahe Oppeaasta vorra kuni 32
nddalatunni ulatuses igal Oppeaastal. Tdiendavate Oppeaastate kohustuslike ja valikainete

kohta koostatakse jitkuvalt dpilasele individuaalne dppekava.

Libivad teemad

Labivad teemad on {ild- ja valdkonnapaddevuste, Oppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Libivad teemad on
ainelilesed ja kisitlevad {iihiskonnas téhtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua
ettekujutuse iihiskonna kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi

erinevates olukordades rakendada.

Libivate teemade Ope realiseerub eelkdige:

1) oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise dppekeskkonna
kujundamisel arvestatakse ldbivate teemade sisu ja eesmarke;

2) ainedppes — ldbivatest teemadest ldhtudes tuuakse ainedppesse sobivad
teemakasitlused, ndited ja meetodid, viiakse koos lébi aineteiileseid, klassidevahelisi ja
iilekoolilisi projekte. Oppeainete roll libiva teema Oppes on lidhtuvalt dppeaine
taotlustest ja Oppesisust erinev, olenevalt sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos ldbiva
teemaga,

3) korraldades vdimaluse korral koostdds kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevdtete,
teiste Oppe- ja kultuuriasutuste ning kodanikuiihendustega klassivilist dppetegevust ja
huviringide tegevust ning osaledes maakondlikes, iile-eestilistes ja rahvusvahelistes

projektides.
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Opetuses ja kasvatuses kisitletavad libivad teemad on:

)

2)

3)

4)

)

6)

7

elukestev Ope ja karjdéri planeerimine — taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, kes
opib kogu elu, tdidab erinevaid rolle muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas ning osaleb
oma elu iile otsustamisel,

keskkond ja jitkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, kes hoiab
ja kaitseb keskkonda ning vairtustab jatkusuutlikkust;

kodanikualgatus ja ettevotlikkus — taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, kes
mdistab lihiskonna toimimise pdhimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse
tahtsust, tunneb end iihiskonnalitkmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele
traditsioonidele ja arengusuundadele;

kultuuriline identiteet — taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, kes véértustab oma
kultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostddaldis;
tehnoloogia ja innovatsioon — taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, kes tuleb
toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja todkeskkonnas;

tervis ja ohutus — taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, kes jirgib tervislikku
eluviisi, kditub turvaliselt ning aitab kaasa tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele;

vadrtused ja kolblus — taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, kes tunneb
tthiskonnas iildtunnustatud véértusi ja kolbluspdhimdtteid, jérgib neid koolis ja

viljaspool kooli.

Hindamine toimetulekudppes

Oppimise potentsiaalne edukus sdltub toimetulekudppes Oppiva opilase intellektipuude

stigavusest ja lokaalsete anatoomiliste kahjustuste esinemisest, reaalne edukus aga tema

individuaalseid iseédrasusi arvestavast Opikeskkonnast. Opilasel peab olema vdimalus saada

joukohases dppetdds voimetekohase osalemise ning t66 tulemuse kohta konkreetne positiivne

hinnang.

Hindamine toimetulekudppes toimub Opilasele koostatud individuaalse Sppekava nouete

alusel.

Opieesmirkide saavutamise taset hinnatakse sdnaliste hinnangutega. Hindamisel

kohaldatakse pdhikooli riiklikus dppekavas hindamise kohta sitestatut.

Hindamise eesmaérgiks on:
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1) motiveerida Opilasi Opiiilesandeid sooritama ja mirkama oma tulemuse vastavust
néidisele voi etalonile;

2) mojutada Opilase voimalikult adekvaatse enesehinnangu kujunemist;

3) suunata Opetaja tegevust dpilase dppimise ja potentsiaalse arengu toetamisel;

4) anda Opilasele, Opetajale, kooli juhtkonnale, lapsevanemale (eestkostjale, hooldajale)

teavet Opilase arengudiinaamikast.

Opilase arengut hinnatakse jirgmiste hinnangutega:

1) tuleb toime (TT), voib tdpsustada hinnangutega ,tuleb histi toime™ (THT), ,,tuleb
rahuldavalt toime* (TRT);

2) tuleb toime abiga (TTA), voib tdpsustada hinnangutega ,,tuleb toime sonalise abiga*
(TTS), ,tuleb toime ndidise voi eeskuju jirgi“ (TTN/TTE), ,tuleb toime
koostegevuses* (TTK), ,,tuleb toime fiitisilise abiga* (TTF);

3) eitule toime (ETT).

Hinnang ,.ei tule toime* viitab vajadusele muuta individuaalset Oppekava ning seda ei

kasutata kokkuvdtval hindamisel.
Opetaja teeb lapse arengu kohta iga pidev mirkmeid, hinnates opilase tulemusi lihtuvalt

samalaadsete Opililesannete keerukusest. Mérkmete alusel korrigeeritakse vajaduse korral

individuaalset dppekava.
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3 HOOLDUSOPE

Oppe- ja kasvatuseesmirgid hoolduséppes
Hooldusdppe pohiiilesandeks on siigava ja raske intellektipuudega Opilasel olemasolevate
funktsioonide ja oskuste sidilitamine ja arendamine, et tagada harjumuspérases keskkonnas

tema potentsiaalile vastav jdrjest iseseisvam toimimine.

Arendamise eesmirgiks on aidata kujuneda kodanikuks, kes vastavalt oma arengutasemele
Opib tajuma oma keha, mirkab ja oskab Opitud moel mirku anda oma pdhivajadustest ja
soovidest ning oskab oma vdimete piires neid kas iseseisvalt vo1 abiga rahuldada; omandab ja
oskab kasutada verbaalseid, mitteverbaalseid ja/voi alternatiivseid

kommunikatsioonivahendeid oma vdimete piires.
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Oppe ja kasvatuse rohuasetused hoolduséppes

I arengutasemel

IT arengutasemel

III arengutasemel

I arengutasemel orienteerub dpilane

iimbritsevas ja iseendas aistingute tasandil.

IT arengutasemel on Opilaste juhtivaks

tunnetustegevuseks kohanemine iimbritsevaga

III arengutasemel hakkab Opilastel vihesel

madral kujunema analiiiitiline taju, pdimudes

Eesmirk on arendada tunnetust eri meeltega, gestalttajule toetudes ja oma keha seisundi méilukujutlustega.
luua eeldused gestalttaju kujunemiseks. tajumine.
Téahelepanu Téahelepanu Téahelepanu

Pilkkontakti saavutamine, lithiajaline hoidmine
ja suunamine. Tdhelepanu hoidmiseks vajaliku
kehaasendi sdilitamine v4i voimetekohane
muutmine. Vdimaluse korral oma kéeliigutuste
jélgimine. Téhelepanu lithiajaline hoidmine
zestide ja/voi sOnaga, pilgu hoidmine ja vdhene
sédilitamine objektide liigutamisel voi paigutuse
muutmisel. Tahelepanu séilitamise kestuse
pikendamine — lapse jaoks méargatavate
stiimulite esitamine koos positiivse
kinnitusega. Tahelepanu timberliilitamine

stiimuleid asendades.

Elementaarse valikulisuse kujundamine
koostegevuses. Tahelepanu suunamine ja
hoidmine Zestide ja sonaga, objektide jdlgimine

nende liigutamisel v3i paigutuse muutmisel.

Voimalikult iseseisev tihelepanu suunamine ja
sdilitamine oma praktilises tegevuses.
Tahelepanu iimberliilitamine iihelt stiimulilt

teisele.

Aistingud ja taju
Uksikute tunnuste suunatud méirkamine: ere
valgus, litkuv objekt, heli, miira, objekti pind

(temperatuur, sile/krobeline jne). Oma keha

Taju
Objekti ja tunnuste suunatud tajumine eri
meeltega dratundmiseks (kuju, vérvus, suurus;

heli, miira, temperatuur, pinnaomadused),

Taju
Objekti ja toimingute geStalt- ja analiiiitiline
taju (objektid eri asendis, eri taustal, tegevus

eri asendis ja kohta muutes); nigemistaju vilja
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puutetundlikkuse arendamine. esemetega manipuleerimine, sh koostegevuses | laiendamine.
vastavalt nende funktsioonile.
Milu Milu Milu

Mone ldheduses oleva tuttava objekti

aratundmine 1-2 tunnuse alusel.

Objekti dratundmine mingil taustal 2—3 hulgast
(suunamine nédidise, sOna, Zestiga). Sama
funktsiooniga, kuid 1-2 tunnuse poolest

erinevate objektide dratundmine.

Tuttavate objektide ja samade toimingute
dratundmine igapéevastes varieeruvates
tingimustes: paigutus ruumis, erinev taust,
moneti erisuguste tunnustega / erisuguste
funktsioonidega objektid. Harjumustele
toetuvate toimingute sooritamine
koostegevuses vOi iseseisvalt

(protseduurimélu).

Motlemine

Elementaarne kaemuslik-praktiline mdtlemine:

manipuleerimine esemetega, voimetekohane

tegutsemine tuttava abivahendiga.

Moétlemine

Elementaarne kaemuslik-praktiline mdtlemine.
Objekti ja abivahendi valimine 2—3 objekti
hulgast koostegevuses, mone tuttava objekti
valimine koostegevuses, eeskuju ja/voi
korralduse alusel. Valik erinevate tunnustega
objektide hulgast. Tegevusvahendi kasutamine
stereotiilipsetes ja vihevarieeruvates

tingimustes.

Moétlemine

Elementaarne kaemuslik-praktiline motlemine
16imunult mélukujutlustega. Objekti ja
abivahendi valik 2—3 objekti hulgast eeskuju ja
korralduse (sh Zesti) ja mélu abil. Valik
oluliselt erinevate ja védhe erinevate tunnustega
objektide hulgast. Tegevusvahendi kasutamine

varieeruvates tingimustes.

Motoorika

Motoorika

Motoorika
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Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on
motoorika areng: passiivsed liigutused
koostegevuses ja imiteerimise jargi, esemete
haaramine, hoidmine ja lahtilaskmine,
omandatud liigutusstereotiilipide
mitmekesistamine. Objektide jdlgimine,
liigutuste suuna, amplituudi, riitmi ja tempo
muutmine. Elementaarse tunnetustegevuse

aktiveerimine liigutuste abil.

Liigutuste sooritamine eeskuju jirgi, vajaduse
korral koosliigutused, Zestide ja sdnaga
suunatud liigutused. Litkumine ruumis, silma-
ja kédeliigutuste seostamine. Kahe v0i1 enama eri
liigutuse korduv sooritamine (jarjestikune,
samaaegne). Elementaarse tunnetustegevuse

aktiveerimine liigutuste abil.

Liigutuste elementaare koordineerimine,
litkkumine ruumis, stereotiilipsete
liigutusahelate sooritamine, liigutusriitmi
muutmine, kée ja sdrmede liigutuste tipsuse
harjutamine. Elementaarse tunnetustegevuse

aktiveerimine liigutuste abil.

I arengutaseme Opetuse pdhitaotluseks on
elementaarsete liigutuste ja toimingute
sooritamine abiga, koostegevuses, mone
liigutuse sooritamine imiteerides voi
iseseisvalt; sihipéraste liigutuste sooritamine
fiiisilise abiga ja stereotiilipsete liigutuste

mitmekesistamine.

IT arengutaseme Opetuse pohitaotlus on dpitud
lihtsate toimingute sooritamine stereotiilipses
situatsioonis, mone abivahendi kasutamine

suunatult.

[T arengutaseme Opetuse pohitaotlus on
omandatud praktilise toimingu ahela
sooritamine variatiivsetes tingimustes (sama
abivahend erinevas funktsioonis, erisugused

vahendid samas funktsioonis, keskkond).

Tuttavas situatsioonis pedagoogi
intonatsioonile, monele sonale voi Zestile

reageerimine.

Mone omandatud stereotiilipse liigutusliku

toimingu sooritamine variatiivsetes tingimustes

(abivahendid, keskkond).

Tegutsemisele drgitatakse vajaduse korral
lihtkorralduse, Zesti, stimuleeriva kaasliigutuse,
alustatud koostegevuse, piktogrammi vm

alternatiivse kommunikatsioonivahendi abil.

Opilaste emotsionaalsete seisundite

diferentseerimine kohese tagasiside abil.

Adekvaatne reageerimine pedagoogi

intonatsioonile, monele sonale voi Zestile
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tuttavas situatsioonis.

I arenguastmel on r8huasetus Opilase
kaasamisel enesetunnetusele aistingute

tasandil, kontakti loomisel ja saavutamisel.

IT arengutasemel on rohuasetus dpilase
kaasamisel lihtsasse koostegevusse,
eneseteenindusse, joukohaste
osatoimingute/operatsioonide sooritamine

abiga, mdnede sooritamine iseseisvalt.

III arengutasemel on r8huasetus 11
arengutasemel omandatud oskuste tdiustamisel
ja uute, voimetekohaste osaoskuste/oskuste
Opetamisel, Opilase kaasamisel
eneseteenindusse: harjumuspéraste
osatoimingute/operatsioonide seostamine
toimingute ahelaks, osatoimingute iseseisva
sooritamise osakaalu suurendamine, mone

omandatud toimingu iseseisev sooritamine.

Hailelisele aktiivsusele, hdilitsemisele

ergutamine, hiile tekke stimuleerimine.

Uhesénalise korralduse, lihtsa situatiivse kdne
moistmine (lausung kuni 3 sdna), sdna/lausungi

moistmine tegevuses koos Zesti/osutamisega.

FElementaarne suhtlemine: situatiivsete
repliikide (verbaalsed, alternatiivsed)

moistmine ja neile vastamine.

Sona tajumine signaali rollis (pidev kordamine)

ja siimbolina (sdna ja eseme koosesitus).

Alternatiivsete, tuttavate suhtlemisvahendite

maoistmine.

Oma tegevuse ja vajaduste elementaarne
sOnastamine/alternatiivsete vahenditega

véljendamine.

Suhtlemisvahendite dpetamisel arvestatakse

Opilaste fiiiisilist seisundit ja vaimset arengut.

Aktiivsele suhtlemisele suunamine: oma
vajadustest teatamine (sh soov kontakti astuda),
vastamine pedagoogile; objektile voi
tegevusele osutamine vastavalt oma

konearengu tasemele.

Korralduste mdistmine ja tditmine oma

kogemuste piires.

Suhtlemisvahendite dpetamisel arvestatakse

Suhtlemisvahendite dpetamisel arvestatakse
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Opilase fiiiisilist seisundit ja vaimset arengut.

Opilase fiiiisilist seisundit ja vaimset arengut.

Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud
reaalse situatsiooniga, millest sdltuvalt
arendatakse voimalikult koiki eri valdkondade

tegevusi.

Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud

reaalse situatsiooniga.

Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud

reaalse situatsiooni ja sobiva Opikeskkonnaga.

Arendatakse voimalikult koiki eri valdkondade

tegevusi.

Arendatakse voimalikult koiki eri valdkondade

tegevusi.

Kujundatavatest tegevustest ldhtuvalt luuakse

sobivaid Opikeskkondi.

Kujundatavatest tegevustest ldhtuvalt luuakse

varieeruv igapdevaelu arvestav opikeskkond.

Laste fiitisiline areng ja vaimsed voimed on
oluliselt erinevad. Seetdttu varieeritakse
tegevusi, abivahendeid, abi osutamist ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega iga dpilase
individuaalseid voimeid ja isedrasusi arvesse

vottes.

Opilaste fiiiisiline areng ja vaimsed vdimed on
oluliselt erinevad. Seetottu varieeritakse
tegevusi, abivahendeid, abi osutamist ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega vastavalt iga
Opilase individuaalseid voimeid ja isedrasusi

arvesse vottes.

Opilaste fiiiisiline areng ja vaimsed vdimed on
oluliselt erinevad. Seetottu varieeritakse
tegevusi, Opisituatsioone, abivahendeid,
suhtlemisvahendeid, abi osutamist ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega vastavalt iga
Opilase individuaalseid voimeid ja iseédrasusi

arvesse vottes.

Positiivsete elamuste esilekutsumine
minimaalsete edusammude eest (fiitisiline

kontakt, naeratus, toon).

Positiivsete emotsioonide toetamine ning
hoidmine toimingute/operatsioonide

sooritamise ajal ja jérel.

Emotsioonide minimaalne
intellektualiseerimine, sh negatiivsete
emotsioonide parssimine, positiivse hinnangu
andmine oodatud kditumisele ja osatoimingute

ahela oodatud tulemusele.

Positiivse emotsiooni kestuse pikendamine.

Negatiivsete emotsioonide parssimine,

rahulikumale kiditumisele positiivse hinnangu

Opilase positiivne toetamine variatiivsetes

situatsioonides, Opilasele mdistetavate
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andmine.

piirangute rakendamine: intonatsioon, EI-

hinnang, kontakti vihendamine.

Opilastele meeldiva elu- ja dpikeskkonna

loomine.

Oluline on dpetada Opilasi oma pdhivajadustest

marku andma.

Oluline on dpetada Opilasi oma pdhivajadustest
marku andma, motiveerida iseseisvalt
tegutsema, toetades iseseisvat tegutsemist

voimalikult tdpselt reguleeritud abiga.

Oluline on dpetada Opilasi oma pohivajadustest
moistetavalt (verbaalsete voi alternatiivsete

vahenditega) méirku andma.
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Oppe ja kasvatuse taotletavad pidevused hoolduséppes

I arengutaseme 10puks opilane

IT arengutaseme 16puks opilane

III arengutaseme lopuks opilane

1) mirkab ldheduses olevaid objekte; 1) mirkab ja tunneb dra 2-3 objekti hulgast 1) mairkab ja tunneb oma kogemustele toetudes
tunneb dra temaga tegelevad mone tuttava objekti; dra objekti selle funktsiooni jargi (sh
inimesed; 2) tajub objekte eri meeltega, markab 2-3 varieeruvates tingimustes);

2) tajub ldhilimbruses asetsevaid eristavat tunnust; 2) tajub objekte eri meeltega, mirkab
objekte (sh erisugusel taustal); 3) sooritab varieeruvates situatsioonides eristavaid tunnuseid;

3) sooritab stereotiilipseid liigutusi ja stereotiilipseid liigutusi ja tegevusakte 3) koordineerib (vajaduse korral abiga)
tegevusakte koostegevuses ja koostegevuses ja imiteerimise teel, suudab soltuvalt tegevusest oma liigutusi ja
imiteerimise teel; seostada silma- ja kdeliigutusi (vajaduse litkkumist ruumis;

4) hoiab kittepandud esemeid; haarab korral suunatult); 4) kasutab tuttavat tegevusvahendit
esemeid, (iihe/kahe kdega), 4) kasutab tuttavat tegevusvahendit varieeruvates tingimustes;
manipuleerib nendega ja laseb kéest stereotiilipsetes ja vihevarieeruvates 5) reageerib adekvaatselt ldhtuvalt
lahti; tingimustes; situatsioonist suhtlemises kasutatavatele

5) tunneb enamasti dra tuttavad Zestid; 5) reageerib enamasti adekvaatselt suhtlemises tuttavatele vahenditele (sh varieeruvates

6) reageerib kontaktile (héél, puudutus, kasutatavatele tuttavatele vahenditele olukordades);
sona) liigutuste, zestide ja (Zestid, sdnad, pildid jne); 6) modistab situatiivseid repliike ja vastab neile
hiilitsustega, otsib monikord 6) reageerib alternatiivsetele oma kogemuste ja suhtlemisvahendite
kontakti; suhtlemisvahenditele voi lihtsale valdamise (sh kdne arengu) taseme piires;

7) annab mérku monest oma situatiivsele konele voimetekohaselt; 7) teatab arusaadavalt oma vajadustest (sh
pohivajadusest; 7) annab oma vajadustest (sh soovist kontakti soovist kontakti astuda) keelelisi ja/voi

8) suudab suunatult siilitada tihelepanu astuda) arusaadavate keeleliste ja/voi alternatiivseid vahendeid kasutades
(rohkem kui 2 sek); 8) siilitab tdhelepanu harjumuspéirases
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9) stereotiilipsetes situatsioonides
maérkab talle suunatud
kontaktipiitidlust, reageerib
adekvaatselt intonatsioonile,
zestidele ja monele tuttavale sonale;

10) sooritab mdnda eneseteeninduseks

vajalikku liigutust fiilisilise abiga.

alternatiivsete vahenditega mérku,

8) suudab koostegevuses valikuliselt
tdhelepanu suunata;

9) reageerib adekvaatselt intonatsioonile,
zestidele ja monele tuttavale

sonale/lausungile tegevussituatsioonides;

10) osaleb eneseteeninduses, sooritab moningaid

joukohaseid operatsioone/osatoiminguid

iseseisvalt.

tegevuses (mdnest osatoimingust koosnev
ahel);

9) reageerib ja vastab adekvaatselt
arusaadavatele korraldustele;

10) sooritab eneseteeninduseks vajalikke
toiminguid omandatud oskuste piires

1seseisvalt.
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Oppekorraldus hoolduséppes

Opetus jaguneb tegevusvaldkondadeks, mis realiseeritakse praktiliste tegevuste kdigus.

Hooldusdppe puhul Idhtume iga Opilase arengutasemest ja Oppekavas fikseeritud
tegevusvaldkondadest kolmel tasandil. Igale Opilasele koostame individuaalse Oppekava.
Oppe- ja arendustegevused planeerime tegevusvaldkonniti. Kogu oOpe vdib toimuda

iileminekuga iihelt arengutasemelt teisele voi ainult ihe arengutaseme piires.

Oppetegevust korraldame iildjuhul dpperiihmadena, kus arvestame iga dpilase arengutaset ja
individuaalsust ning tagame individuaalse lihenemise. Oppetegevust viivad ldbi dpetaja ja

abidpetaja.

Lapsevanema poolt hiljemalt 9. klassi esimesel poolaastal esitatud pdhjendatud taotluse alusel
voib Oppendukogu otsusega pikendada Opilase Oppeaega kahe Oppeaasta vorra kuni 20
nadalatunni ulatuses igal Oppeaastal. Tdiendavate Oppeaastate kohustuslike ja valikainete

kohta koostatakse jitkuvalt dpilasele individuaalne dppekava.

Tunnijaotusplaan hooldusoppes

Oppetunde niidalas
Tegevusvaldkonnad I arengutase IT arengutase I1I arengutase
Motoorika 5 5 5
Kommunikatsioon 5 5 5
Sotsiaalsed oskused 5 5 5
Kognitiivsed oskused 5 5 5
Kokku 20 20 20
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Hindamine hooldusoppes

Oppimise potentsiaalne edukus sdltub hooldusdppel oleva dpilase intellektipuude siigavusest
ja lokaalsete anatoomiliste kahjustuste esinemisest, reaalne edukus on seotud tema
individuaalseid isedrasusi arvestava dpikeskkonnaga. Opilasel peab olema vdimalus saada

kohe konkreetne positiivne hinnang joukohases tegevuses osalemise kohta.

Péadevuste saavutatud taset hinnatakse kahel viisil:
1) toimingu sooritamisega kaasnev voi sellele vahetult jirgnev emotsionaalne hinnang,
mille pdhieesmérk on motiveerida Opilast osalema tegevuses ja tditma joukohaseid
lihtsaid iilesandeid;

2) suuline voi kirjalik hinnang dpilasega tegutsevate tdiskasvanute jaoks.

Hinnang antakse iga Opilase tegevusele ja Opitulemustele ldhtuvalt individuaalse dppekava

nduetest ning dpilase todle, arvestades tema vdimeid.

Opilase arengut hinnatakse jirgmiste hinnangutega:

1) tuleb toime (TT), voib tdpsustada hinnangutega ,tuleb hésti toime* (THT), ,,tuleb
rahuldavalt toime* (TRT);

2) tuleb toime abiga (TTA), voib tdpsustada hinnangutega ,,tuleb toime sonalise abiga*
(TTS), ,tuleb toime ndidise voi eeskuju jargi“ (TTN/TTE), ,tuleb toime
koostegevuses* (TTK), ,,tuleb toime fiiiisilise abiga* (TTF);

3) ei tule toime (ETT).

Hinnang ,.ei tule toime* viitab vajadusele muuta individuaalset Oppekava ning seda ei

kasutata kokkuvdtval hindamisel.
Pedagoog eesmirgistab iga Opilase potentsiaalsesse arenguvalda kuuluvad iilesanded

individuaalses Oppekavas ja teeb lapse arengu kohta mirkmeid. Vajaduse korral

korrigeeritakse individuaalses dppekavas piistitatud iilesandeid dppeaasta jooksul.
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Opetajate koost66 ja t66 planeerimise pohiméatted

Karolini kooli arengu seisukohalt oluliste otsuste tegemisse on kaasatud kooli pidaja MTU
TLPK litkmed, TLPK ndukogu ning lasteaia, kooli ja huvikooli personal. Neid, keda otsused
puudutavad, kaasatakse nende tegemise protsessi — sh ka teabe jagamisega asutuse

infokanalites (eelkdige meililistid) ning arenguvestluste ja koosolekute kaudu.

Viirtuspohise koolikultuuri osaks on varajane reageerimine tekkivatele suhtlusprobleemidele

ning konfliktide ennetamine, kaasates klassiOpetajaid, tugispetsialiste ning lapsevanemaid.

Tootajate omavahelises suhtluses kehtib pohimdte, et kdik probleemid todkeskkonnas on
toised probleemid. Arengu- ja koostodvestlused peetakse todtajatega kaks korda dppeaastas
ning nende kidigus kogutud andmed on aluseks sisehindamisele ja edasiste tegevuste

kavandamisele.

Opetajate igapdevane koostdd viljendub &ppetod libiviimise iihises planeerimises ja

hindamises, kasutatakse koostdist dppimist ja dpetamist (sh Opetajate koostodtundi).

Opetajate koosolekud toimuvad vajaduspdhiselt ja temaatiliselt, sisekoolitused on planeeritud

tootaja pere- ja eraeluga arvestavalt.

T60- ja tunnustamise korraldus on kirjeldatud dokumentides ,,Tartu Luterliku Peetri Kooli
toosisekorraeeskiri” ja ,,Tartu Luterliku Peetri Kooli tootajate tunnustamise kord”. Senist

korraldust analiiiisitakse to6tajaid kaasates Oppeaastate vahetumisel.

Opetajate tookava koostamise pohimatted
Opetaja koostab oma tdokavad dppekava iildosa ja ainekava(de)/tegevusvaldkondade alusel,
lahtudes Oppeaasta ildtooplaanist ning koostdisest Opetamisest (kolleegi(de)ga jagatud

tunnikoormusest).

Opetaja planeerib todkavas Oppetegevusi, meetodeid, vahendeid ja hindamist ainekavas
esitatud Opitulemuste saavutamiseks. Kooli vairtused, iildpddevused ja ldbivad teemad on

16imitud tookavadesse kogu Oppeaasta viltel (vastavalt teemale vm).

Tookava on dpetaja isiklik dppetegevuse planeerimise alus, millest lahtuvalt on dpitulemused,

hindamiskriteeriumid- ja meetodid esitatud e-pdevikus Stuudium ning ndhtavad Oppijatele
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kogu oOppeperioodi viltel. Koostootunni puhul kavandatakse iihine tookava ja seatakse

vastavad Opitulemused ja hindamiskriteeriumid.

Oppekava uuendamine ja tiiendamine

Kooli dppekava uuendamine ja tdiendamine on pidev protsess, milles osalevad koik dppe- ja
kasvatustoo alal tootavad isikud ning juhtorganite litkkmed. Karolini kooli dppekava
uuendamise ettepanekuid vdivad teha koik koolikogukonna litkmed hiljemalt oppetod 16puks
(mai-juuni). Oppeaasta 1puks (augustis) vaadatakse libi kdik dppeaasta jooksul ja 18pus
tehtud muudatusettepanekud. Parandused ja tdiendused tehakse Oppekavas uue Oppeaasta
alguseks (1. septembriks). Oppekava uuendamisel arvestatakse aegsasti ka seadusandlike
muudatustega. Oppekava muudatused kooskolastatakse seaduses ettendhtud korras
dppendukogu, TLPK ndukogu ja Opilasesindusega. Oppekava muudatused kinnitab kooli

pidaja iildkoosolek.
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